Dersin Kodu ve Adi

ADO 601 Adolesan Sagligi Temel Kavramlar

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 202
Dersin ECTS Kredisi 6

Dersin Sorumlusu

Dog¢. Dr. Orhan Derman,
Doc. Dr. Nuray Kanbur,

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yaniyil (haftada 2 saat teorik)

Dersin Icerigi

Adolesana yaklasim, Aile ve hekime diisen gorevler, Adolesan saglk
taramasi, Adolesan ve pubertenin tanimi, Bu dénemlerin fiziksel ve
hormonal baglama belirtileri, sonlanma kriterleri, Demografi, mortalite
ve morbitide nedenleri, Adolesansda riskli davraniglar, Adolesansda
cevresel hastlaliklar, Adolesan sagliginda arastirmalar, Adolesan
onkolojisi

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilar)

Adolesana yaklasimi tanimlama, adolesans ve puberteyi tanimlanma ve
temel kavramlar listeleme, adolesansdaki riskli davraniglarin ve saghg
etkileyen faktérleri siralama

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

S6zlG ve yazili sinav

[Egitim Dili

| Turkee




Dersin Kodu ve Adi

ADO 602 Adolesanda Bluyime ve Gelisme

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 6

Dersin Sorumlusu

Dog. Dr. Orhan Derman,
Doc. Dr. Nuray Kanbur,

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yanyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Adolesansda fiziksel bliyiime (Blylime atagi, boyca uzama, kemik
gelisimi ve viicut kompozisyonundaki degisiklikler); Adolesansda boy
kisaliklari, uzun boy nedenleri ve yaklasimlari;

Adolesanda cinsel gelisme (Tanner evreleri, cinsel gelisme,evrelerinin
baslama vyaslann ve evreler arasi zaman dilimleri); Biyolojik
matiirasyonun degerlendirilmesi.

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilar)

Adolesana yaklasimi tanimlama, adolesans ve puberteyi tanimlanma ve
temel kavramlar listeleme, adolesansdaki riskli davraniglarin ve saghg
etkileyen faktorleri siralama

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik ve pratik ders

Degerlendirme
Yontemi

Yazili ve pratik sinav

[Egitim Dili

| Turkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 603 Adolesanda Sik Karsilasilan Problemler

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 10

Dersin Sorumlusu

Dog¢. Dr. Orhan Derman,
Doc. Dr. Nuray Kanbur,

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yaniyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Pubertenin indiiklenmesinde rol alan diizenleyici sistemler; Seksuel
matlrasyon;

Gecikmis adolesans/puberte nedenleri, ayirici tani ve tedavi, erken
puberte nedenleri, ayirici tani ve tedavi, meme hastaliklar; pubertal ve
patolojik jinekomastiler; enlirezis noktiirna; skrotal problemler

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilar)

Adolesanlarda sik karsilasilan saglik problemlerinin tani ve tedavilerini
Ozetleme.

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yoéntemi(leri)

Teorik ve pratik ders

Degerlendirme
Yontemi

Yazili ve pratik sinav

[Egitim Dili

| Turkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 604 Adolesanda Beslenme ve Yeme Bozukluklari

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 202
Dersin ECTS Kredisi 6

Dersin Sorumlusu

Dog. Dr. Orhan Derman,
Doc. Dr. Nuray Kanbur,

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yanyil (haftada 2 saat teorik)

Dersin Icerigi

Adolesanda niitrisyonel gereksinimler ( Kalori, protein, mineral ve
vitamin ihtiyacr); hamile ve atletlerde beslenme; beslenme
aliskanliklari, beslenme bozukluklari ( Anoreksiya nervosa, bulumiya
nervosa) ; adolesansda obezite nedenleri (ekzojen obezite, tani ve
tedavi); adolesansda malniitrisyon nedenleri ve tedavi

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilari)

Adolesanlarda saglikli beslenmenin, beslenme bozukluklarini ve yeme
bozukluklarini siniflama

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

So6zla ve yazih sinav

[Egitim Dili

| Turkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 605 Adolesansda Ortapedik Problemler

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 4

Dersin Sorumlusu

Prof. Dr. Muharrem Yazici,
Dog¢. Dr. Cemalettin Aksoy,

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yaniyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Adolesansda postir (skolyoz, kifoz ve spondilolistezis), osgood
schlatter, femur basi epifizyolojisi, pateller kondromalazi ve ankilozan
spondilit; adolesanlarda sporcu saghgi.

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilar)

Adolesanlarda sik gériilen ortopedik problemlerin ve adolesanlarda
sporcu saghginin tani ve tedavilerini tanimlama

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford
B. Friedman

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

So6zIU ve yazili sinav

[Egitim Dili

| Tirkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 606 Adolesansda Dermatolojik Problemler

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 4

Dersin Sorumlusu

Prof.Dr.Aysen KARADUMAN
Dog.Dr.Gul BUKULMEZ

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yaniyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Akne, Dermatitler, mantar enfeksiyonlari

Dersin Amaci

(O6grenme Ciktilar)

Adolesanlarda sik goériilen dermatolojik problemlerin tani ve tedavilerini
tanimlama

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

So6zla ve yazih sinav

[Egitim Dili

| Turkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 607 Adolesansda Jinekolojik Problemler

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 12

Dersin Sorumlusu

Prof. Dr. Tarik Aksu, Doc. Dr. Ozgiir Deren

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yaniyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Koagulopatiler; oligomenore; over kistleri; polikistik over; vajinal
akintilar; kantrasepsiyon metodlar; adolesan gebelikler; cinsel yolla
bulasan hastaliklar; cinsel yolla bulasmayan hastaliklar; toksik sok
sendromu

Dersin Amaci

(O6grenme Ciktilar)

Adolesanlarda sik gériilen jinekolojik problemlerin tani ve tedavilerini
Ozetleme

Onerilen Kaynaklar

Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

Ogretme Yoéntemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

So6zIG ve yazili sinav

[Egitim Dili

| Tirkge




Dersin Kodu ve Adi

ADO 608 Adolesansda Ruh Sagligi

Dersin Tiiri Zorunlu
Dersin Kredisi 223
Dersin ECTS Kredisi 10

Dersin Sorumlusu

Prof.Dr.Fiisun CUHADAROGLU CETIN
Prof.Dr.Bahar GOKLER
Prof.Dr.Ferhunde OKTEM
Doc.Dr.Berna PEHLIVANTURK

Dersin On Kosullari

Yok

Dersin Siiresi

1 Yanyil (haftada 2 saat teorik, 2 saat pratik toplam 4 saat)

Dersin Icerigi

Adolesansda psikolojik ézellikler ve psikososyal gelisme; erken, orta,
gec adolesansin 6zellikleri, adolesansda davranis ve ruh saghdi,
psikofizyolojik semptomlar ve konversiyon reaksiyonlari; adolesansda
depresyon ve intihar; uyusturucu kullanimi (risk faktorleri, evreler,
aliskanlik yapan maddeler); koruyucu rehberlik, tani ve tedavi
prensipleri; okuldan kagma ve okul basarisizligi nedenleri; aile
gelisiminin énemli dzellikleri (Kaygl yaratacak durumlar ve bakim veren
kimselerin icine dlisebilecekleri olumsuz durumlar); adolesansda
hamilelik, anne ve bebekte sorunlar, dogum kontrolii; kronik veya
6limcil hastalikta adolesana yaklasim.

Dersin Amaci

(Ogrenme Ciktilar)

Adolesansda psikososyal gelisimin &zellikleri, ruh saghdi riskleri, ruh
sagligi hastaliklarinin korunma, tani ve tedavilerini yorumlama

Onerilen Kaynaklar

1- Textbook of Comprehensive Adolescent Health Care ed.Stanford B.
Friedman

2- Melvin Lewis, Comprehensive Textbook of Child and Adolescent
Pscyhiatry

Ogretme Yontemi(leri)

Teorik Ders

Degerlendirme
Yontemi

So6zla ve yazih sinav

[Egitim Dili

| Turkee




	Akne, Dermatitler, mantar enfeksiyonları

