HACETTEPE UNIVERSITESI
COCUK SAGLIGI ENSTITUSU
PEDIATRIK OTOINFLAMATUAR HASTALIKLAR
TEZSiZ YUKSEK LISANS PROGRAMI

D.1. Program Hakkinda Genel Bilgi

Otoimmin ve otoinflamatuar hastaliklar romatolojik hastaliklarin bel kemigini
olusturmaktadir ve ciddi morbidite ve mortaliteyle iliskilidir. Otoimmuin hastaliklar sistemik
lupus eritematozus (SLE), juvenile dermatomyozit (JDM), jivenil skleroderma ve bazi
vaskdlitleri igermektedir.

Oroinflamatuar hastaliklar yeni yeni dikkat cekmeye baslayan énemli bir hastalik grubudur.
Cogu monogenik olan bu hastaliklardan ailevi Akdeniz Atesi (AAA) Glkemizde en sik gorilen
kalitsal hastaliktir. Bu gruptaki diger hastaliklar hiper IgD sendromu (HIDS), TNF-reseptor
iliskili periyodik ates sendromu (TRAPS) ve CIAS-patilerdir (NOMID, MWS, FCU). Son
donemde sistemik juvenil idiopatik artrit ve Behcet Hastaligi gibi multifaktoriyel hastaliklarda
bu grupta siniflandiriimaktadir.

Otoinflamatuar hastaliklarin patogenezinin anlasiimasi, inflamatuar hastaliklardaki temel
mekanizmalari aydinlatacaktir. Ornegin inflamatuar bagirsak hastaligi olan Crohn hastaliginin
molekiler mekanizmasi bu ¢alismalarla anlasiimistir.

Son bes yilda Ailevi Akdeniz Atesi ile ilgili klinik arastirma sayisinda departmanimiz ilk
siradadir. Fakat bu alandaki temel ve molekiler arastirmalar eksiktir. Sunulan program,
otoinflamatuar hastalik alaninda bu tir ¢alismalarin baslatilmasi ve yiritilmesini
saglayacaktir.

Cocukluk ¢aginda otoimmiin hastaliklar da llkemizde oldukga sik gériilmektedir. Yine bu
alan da arastirmanin gerekli oldugu bir alandir. Sunulan programda 6grencinin belirtilen
hastaliklarin mekanizmasini anlamasi ve bu hastalik konularinin birinde bir arastirma
projesini tamamlamasi beklenmektedir. Ogrencilerin pediatrist olmasi gerekmektedir.
Program sonunda bu 6grencilerin ayni zamanda AAA , juvenil idiopatik artrit , SLE ve vaskdilit
gibi hastaliklarin tedavisi ve yonetimi ile ilgili egitimlerini tamamlayacaklari 6ngérilmektedir.

D.2. Kazanilan Derece

Pediatrik Otoinflamatuar Hastaliklar(Tezsiz Y.Lisans) - Yiiksek Lisans Derecesi

D.3. Ogrenim Diizeyi

Yiiksek Ogrenim Diizeyleri
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D.4. Kayit Kabul Kosullari

Cocuk Saghg ve Hastaliklari Uzmani olmalk,

H.U. Saghk Bilimleri Enstitiisii'niin web sayfasindaki lisansiistii egitim basvuru kosullarini
saglamak.

(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/)

D.5. Kazanilan Derece Gereklilikleri ve Kurallar

Yiksek lisans derecesi almak icin gerekli olan toplam kredi sayisi 30 olup (90AKTS), 21 kredi
zorunlu derslerden 9 kredi se¢cmeli derslerden alinacaktir H.U. Lisansusti Egitim Ogretim ve
Sinav Yonetmeliginin Mezuniyet Kosullarini yerine getiren yiiksek lisans 6grencisine yliksek
lisans diplomasi verilir.
(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/images/Sabil/belgeler/dilekce/HU%20Lisansust
u%20Yonetmeligi.PDF)

D.6. Onceki Ogrenmelerin Taninmasi

H.U. Lisansisti Egitim Ogretim ve Sinav Yénetmeligi 'nin ilgili maddeleri uygulanacaktir.
(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/images/Sabil/belgeler/dilekce/HU%20Lisa
nsustu%20Yonetmeligi.PDF)

D.7. Programin Amaci
Otoinflamatuar hastaliklar konusunda teorik ve pratik agidan donanimli mezun
yetistirmek
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Ogretim Programn Listesi

Kodu Ders T P Kredi AKTS Sil
1. Yariyll Zorunlu
NFR602 Otoimmiin Hastaliklarin Patogenezi 20 2 5.0 Sil
NFR601 Otoinflamatuar Hastaliklarin Klinik ve Lab 26 4 5.0 Sil
NFR608 Klinik Uygulama 02 2 8.0sil
NFR604 Juvenil Idiopatik Artrit Patogenezi 20 2 5.08Sil
Secmeli Ders 7.0
AKTS Kredi Toplamu : 30
1. Yariy1l Se¢cmeli
BiS605 Biyoistatistik 30 3 7.0Sil
2. Yaniyll Zorunlu
NFR603 Otoimmiin Hastaliklarin Klinik ve Laboratuar Bulgul 2 6 4 5.0 Sil
NFR605 Juvenil idiopatik Artritin Klinik ve Laboratuar Bu 26 4 5.0 Sil
NFR607 Otoimmiin ve Otoinflamatuar Hastaliklarda Morfoloji 2 0 2 4.085Sil
NFR609 Seminer/Dergi Kuliibii/Sunu 02 0 2.0 Sil
Secmeli Ders 14.0
AKTS Kredi Toplamu : 30
2. Yariyll Secmeli
IMM610 Immiinolojinin Esaslari I 20 2 4.08Sil
MEBG606 Hiicre Biyolojisi 30 3 5.0 Sil
3. Yaniyll Zorunlu
NFR606 Otoinflamatuar Hastaliklarda Tedavi 26 4 10.0Sil
NFR610 Donem Projesi 20 0 20.0sil
AKTS Kredi Toplamu : 30
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D.9. Program Yeterlilikleri

1. Cocukluk doneminde Ailevi Akdeniz Atesi basta olmak Uzere otoinflamatuar hastaliklar,
vaskdilitler, Sistemik lupus eritematozus, juvenil dermatomyozit, skleroderma ve diger
otoimmiin hastaliklar konusunda sistematik bir bilgi diizeyine sahip ve glincel arastirma
konulari konusunda bilgili

2. Romatoloji ile ilgili uygulamalar ve galismalarda etik sorunlar konusunda bilgili, daima
hastanin yararini gézeten, bilim etigi ve insan haklari konusunda saglam temeli gelismis,

3. SOz konusu hastaliklarda taniya gotliren muayene bulgulari, ve laboratuar bulgularini
yorumlama konusunda uzman diizeyinde deneyimli,

4. Makale saatlerinde degerlendirilmek lizere bilgiyi elestirel sekilde analiz edebildigini
saptadigimiz,

5. Seminerlerde degerlendirmek lzere arastirdigi konuyu baskalarina uygun sekilde aktarma
becerisi olan,

6. ilgili konularda hastaya ait verileri sentez ederek dogru siniflama,tanimlama ve izleme
becerisine sahip,

7. Otoinflamatuar hastaliklar konusundaki ¢calisma bulgularini hasta bulgulari ile sentez
ederek bir sonuca varabilen,

8. Okudugu arastirmalari ve sunulan bilgilere derslerde elestirel soru getirebilen,

9. Planlanan ¢alismalara yeni agilimlar getirebilecek

10. Klinikte diger Unitelerle gerekli baglantilari saglayabilen, uygulanacak projelerde lizerine
disen gorevi yapabilen ve yuritilecek olan ¢ok merkezli ¢calismada koordinasyona katkida
bulanacak,

11. Arastirmasi igin internetle ve kitiphanede her bilgiye ulasabilecek becerisi olan,

12. Yapilan galismalarin hipotezini anlayabilen ve egitim programi boyunca bize yeni ¢alisma
onerisi(leri) sunabilecek,

13 B6lim iginde, ulusal ve uluslar arasi toplantilarin her birinde vaka ve ¢alisma sonuglarini
sundurarak profesyonel sunumu 6gretecegimiz,

14.Hasta veya calismaile ilgili sorun gérdiiglinde “iyi hekimlik uygulamalar” esaslarina gore
hareket eden

15. Birlikte izledigimiz hastalarin var olan bulgularina ve 6zel kosullarina uygun yaklasimi
yapabilen, tedaviyi yardimsiz planlayabilme yetileri gelistirilir.



D.12. Mezunlarin Mesleki Profili

Mezunlara yapilacak temel arastirmalarda ve bunlarin alt yapisini olusturacak klinik
hizmetlerde gereksinim vardir. Mezunlar Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim dalimizin
Pediatrik Nefroloji ve Romatoloji linitelerinde istihdam edileceklerdir.

D.13. Bir Ust Ogrenime Gegis

Yiksek lisans egitimini basari ile tamamlayan adaylar ALES sinavindan gegerli not
almalari ve yeterli diizeyde Yabanci Dil bilgisine sahip olmalari kosuluyla doktora
programinda 6grenim gorebilirler

D.14. Ogretim Programinin Yapisi
Program, 90 AKTS kredilik zorunlu ve segmeli derslerden ve bir dénem projesinden olusur.

Secmeli dersler Saglik Bilimleri Enstitlsl tarafindan agilan derslerden danismani ile birlikte
belirlenir.

D.15. Sinavlar Degerlendirme ve Notlandirma
H.U. Lisansiisti Egitim Ogretim ve Sinav Yénetmeligi ‘nin ilgili maddeleri uygulanacaktir.

(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/images/Sabil/belgeler/dilekce/HU%20Lisansust
u%20Yonetmeligi.PDF)

D.16. Mezuniyet Kosullar

H.U. Lisansisti Egitim Ogretim ve Sinav Yénetmeligi 'nin ilgili maddeleri uygulanacaktir.
(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/images/Sabil/belgeler/dilekce/HU%20Lisansust
u%20Yonetmeligi.PDF)

D.17. Egitim Tiirui
Birinci egitim

D.18. Boliim Baskani ya da Esdegeri

Prof.Dr.Orhan Derman -Anabilim Dali Baskani

Tel:1160-2022, Fax:3052264, e-posta: oderman@hacettepe.edu.tr
Prof.Dr.Seza Ozen: Program Sorumlusu

Tel:1863-1246, Fax: 3052264, e-posta: sezaozen@hacettepe.edu.tr
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Programdan mezun olmak igin kosullar

Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii sayfasinda yer alan Lisansuisti

yonetmeligine uygun mezuniyet kosullari icin gerekli olan kosullar g6z 6niline alinacaktir
(http://www.saglikbilimleri.hacettepe.edu.tr/images/Sabil/belgeler/dilekce/HU%20Lisansust
u%20Yonetmeligi.PDF) ).

Yetistirilecek mezunun programin _sonunda mezun olurken 6grencide bekledigimiz

ozellikler su sekilde siralanabilir:

1.

Pediatrik otoinflamatuar hastaliklar (Ailevi Akdeniz atesi ve diger otoinflamatuar
hastaliklar, juvenil idiopatik artrit, vaskdlitler, juvenil lupus, juvenil dermayomyozit
ve diger daha nadir otoimmiin hastaliklar) konusuna yaklasimda derin bir bilgiye
sahip olmak ve sistematik olarak bunlara yaklasimi planlayabilmesini,

Konu ile iliskili gerekli genetik, farmakolojik, ve fizyoterapotik bilgilere sahip
olmasini,

Ozellikle son yillarda énem kazanan arastirma konularini gerek dergi kuliibi
saatlerinde gerekse katildigi calismalarla kavramis olmasi ve gelismelere konusunda
bilgi sahibi olmasini,

S6z konusu hastalik gruplarinda arastirma, tani ve tedavi ile ilgili etik gereklilikleri
ve uygulamalari bilmesini,

Hastalarin haklarini ve sagliklarini daima 6n planda tutmasini,

Hastalarin fizik muayenelerini, acil durumlarla ilgili midaheleleri ve eklem
enjeksiyonlarini yapabilmesini,

Klinik uygulamalarda ele aldigi hastalarin bulgularini analiz ederek ayirici taniyi

basarili bir sekilde gergeklestirmesini,



10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

Vardigi sonuglar 1siginda bilgilerini sentezleyerek hastaya dogru yaklasimi
yapabilmesini,

Gerek klinik uygulamalarda gerekse dergi kluplerinde arastirmalari elestirel sekilde
degerlendirmebilmesini,

Cocuk romatoloji hastaliklarinda Goz, Fizik Tedavi, Ortopedi bolimleri ile hastaligin
tedavisi konusunda grup ¢alismasini yapabilme ve organizasyonu yapabilme,
Arastirma igin gerekli temel bilim dallariyla isbirligi yapabilme,

Internet kullanimini her tir bilgi alisverisi icin yapabilme,

Son dergileri ve yenilikleri yine bu yolla izleyebilme yetenegini gelistirmis ve
kiitiiphane olanaklarini bilen,

Bir konuyu profesyonel bir sekilde anlatabilen,

ilgili konularda bagimsiz olarak bir hastayi veya hastaligi ele alip dogru yorumlari
yapabilen ve yaklasimi gerceklestiren,

Ulusal ve uluslararasi kongrelerde en az birer sunumu kendi hazirlamis ve yapmis,
Bilmedigi bilgileri ulasma ve paylasma becerisini edinmis,

Katildig1 calisma veya calismalarda “iyi pratik uygulamalar” gerekliliklerini 6grenmis
ve uygulamis,

S6z konusu alanlarda zemini olusturan gerekli teorik bilgilerle donanmis olarak
sorumluluk alabilen ve

Kanita dayal tip bilgileriyle donanmis olarak gerekli teknik becerilerini etkin sekilde

uygulayabilen profesyonel meslektaslarimizi alana kazandirmayi hedefliyoruz.

Bu oOzellikler 6grenim hedeflerimizi de belirlemektedir.



